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On prétend aujourd'hui que la lutte des classes n'est plus
d'actualité, comme si les rapports de domination avaient
disparu, comme si l'origine sociale ne déterminait plus la
place de chacun dans la société. Dans un monde fasciné par
la réussite individuelle, la performance et l'excellence, les
tensions sont vives entre les images idéales (ce qu'il faut
devenir pour être "bien") et la réalité de ce que l'on vit. 
« Les sources de la honte » (de Gaulejac, 2011, p. 18).

Dire la honte pour éviter qu’elle se transmette. 
« La honte, psychanalyse d’un lien social » (Serge Tisseron) +
Conférence

Annie Ernaux - La honte

Enfants youtubeurs, notoriété sur internet, travail des
enfants, publicité à destination des enfants

Le phénomène des parents qui filment leurs enfants et
postent des vidéos plusieurs fois par semaine sur les
réseaux sociaux a commencé aux États-Unis et s’est
développé un peu partout ces dernières années parce que
cela s’est révélé très lucratif. Le youtubeur qui a gagné le
plus d’argent au monde est un petit Américain de douze
ans. Il s’appelle Ryan Kaji et il est filmé par ses parents
depuis ses quatre ans. Rien que pour 2019, le magazine
Forbes a estimé ses revenus à vingt-six millions de dollars.
En 2024 il compte 36.4 millions d’abonnés.

Delphine de Vigan - Les enfants sont rois

Sensibilité, rêve, sagesse, deuil, passion

Il n’y a pas d’inaccessibles étoiles, sauf celles qui sont trop
loin pour briller. Tant qu’une étoile n’est pas éteinte, on
peut l’atteindre. Il faut juste bien la choisir pour pouvoir la
toucher du bout des rêves.
Quand on veut faire ce qu’on aime, on trouve toujours du
temps. Les gens qui disent qu’ils n’ont pas le temps ont de
mauvaises excuses. C’est tout simplement qu’ils n’ont ni
l’envie ni la volonté. 
Je pense que la fatigue est le manteau de l’ennui. Quand on
fait ce qu’on aime, on ne sent pas ce lourd vêtement sur
soi. Il ne pèse soudain plus rien. La passion fait de nous des
oiseaux.

Nadine Monfils - Le rêve d’un fou



Facscisme, surveillance de masses, post-vérité, médias,
totalitarisme

Année 1984 en Océanie. 1984 ? C'est en tout cas ce qu'il
semble à Winston, qui ne saurait toutefois en jurer. Le
passé a été oblitéré et réinventé, et les événements les
plus récents sont susceptibles d'être modifiés. Winston est
lui-même chargé de récrire les archives qui contredisent le
présent et les promesses de Big Brother. Ce dernier sait
tout, voit tout. Il n'est pas une âme dont il ne puisse
connaître les pensées. On ne peut se fier à personne et
les enfants sont encore les meilleurs espions qui soient.
Liberté est Servitude. Ignorance est Puissance. Telles sont
les devises du régime de Big Brother.

George Orwell - 1984

Amour, érotisme, adultère, haine, noblesse française, Louis XIV
Au temps du Roi-Soleil, avoir sa femme dans le lit du
monarque était pour les nobles une source de privilèges
inépuisable. Le jour où Louis XIV jeta son dévolu sur Mme de
Montespan, chacun, à Versailles, félicita le mari de sa bonne
fortune. C'était mal connaître Louis-Henri de Pardaillan,
marquis de Montespan... Gascon fiévreux et passionnément
amoureux de son épouse, Louis-Henri prit très mal la chose.
Dès qu'il eut connaissance de son infortune, il orna son
carrosse de cornes gigantesques et entreprit de mener une
guerre impitoyable contre l'homme qui profanait une union si
parfaite. 

Jean Teulé - Le montespan

Cyclisme, sport profesionnel, compétition, dopage, violence,
Tour de France 1924, journalisme, Albert Londres 

22 juin 1924 : la 18e édition du Tour de France s'élance.
Pour Le Petit Parisien, Albert Londres va raconter en direct
les péripéties de chaque étape et le calvaire des frères
Pélissier, de Botecchia, de Thys et des autres, qui
s'affrontent lors d'étapes longues de 400 kilomètres,
pendant parfois plus de vingt heures d'affilée, sur des vélos
peu résistants. Mais lui ne se contente pas, comme ses
collègues, d'alimenter le mythe des surhommes.

Albert Londres - Les Forçats de la route



Supermarchés, société de consommation, monde du
travail, secteur de la vente

Elle s’appelle Anna, elle a vingt-huit ans, un diplôme
universitaire de littérature et huit ans d’expérience
derrière une caisse de supermarché. Un métier peu propice
aux échanges, ponctué de gestes automatiques…Anna
aurait pu se sentir devenir un robot si elle n’avait eu l’idée
de raconter son travail, jour après jour. Elle vous a vu
passer à la caisse. Vous avez été des clients faciles ou
des emmerdeurs, riches ou pauvres, complexés de la
consommation ou frimeurs.

Anna Sam - Les tribulations d’une caissière

Shoah, nazisme, camps d’extermination, adolescence,
anorexie

«Je l'ai fait pour qu'on m'arrête», répond Emma après avoir
volé des biscuits dans un supermarché. Que se cache-t-il
derrière ses mots, sa maigreur extrême, sa beauté
douloureuse ? Quelle est l'origine de son anorexie :
l'indifférence de ses parents, le silence, les mensonges
savamment entretenus ? Emma veut savoir. Emma veut
comprendre. La découverte d'un vieux cahier fera bientôt
surgir du passé d'épouvantables secrets.

Jean Molla - Sobibor

À Catane, le commandant Salvatore Piracci travaille à la
surveillance des frontières maritimes. Il sillonne la mer, de
la Sicile à la petite île de Lampedusa, pour intercepter les
bateaux chargés d'émigrés clandestins. Un jour, c'est
justement une survivante de l'un de ces bateaux de la mort
qui aborde le commandant, et cette rencontre va
bouleverser sa vie.

Laurent Gaudé - Eldorado
Migrations, Méditerranée, Italie, Afrique du nord

https://products-images.di-static.com/image/jean-molla-sobibor/9782075143202-475x500-1.webp


Amazonie, indigènes, rapport à la nature, déforestation,
migration

Antonio José Bolivar connaît les profondeurs de la forêt
amazonienne et ses habitants, le noble peuple des Shuars.
Lorsque les villageois d'El Idilio les accusent à tort du
meurtre d'un chasseur blanc, le vieil homme quitte ses
romans d'amour - seule échappatoire à la barbarie des
hommes - pour chasser le vrai coupable, une panthère
majestueuse...

Luis Sepùlveda
Le vieux qui lisait des romans d’amour
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