
LOT DYS

Les documentaires



Imprimé le 10/12/2024 à 15:32:58 Page 2

100 idées pour aider les élèves
dyscalculiques : et tous ceux pour qui
les maths sont une sou�rance

Hélayel, Josiane (1954-....)
Tom pousse

Des pistes et des conseils pour comprendre les
problèmes de l'enfant dyscalculique et gérer ce trouble
de l'apprentissage, à l'école ou à la maison.

100 idées pour aider les élèves
dyspraxiques : suivies d'un
complément par l'Association DMF,
dyspraxique mais fantastique

Kirby, Amanda
Tom pousse

Pour faciliter le dépistage et la prise en charge des
enfants dyspraxiques par les parents et les enseignants,
ce livre présente des techniques de soutien de
l'apprentissage. Il couvre de la maternelle à l'université
en mettant particulièrement en avant les phases de
transition.

100 idées pour proposer la
sophrologie aux enfants dys : vivre
une scolarité de façon positive, plus
sereine et harmonieuse, retrouver le
plaisir d'apprendre malgré un trouble
des apprentissages

Chaze, Nicolas
Tom pousse

Des exercices pratiques, courts et simples, de
sophrologie adaptés à des situations concrètes pour
aider les enfants dys dans leur quotidien d'élèves et
d'apprenants. Avec un tableau récapitulatif pour choisir
les activités, déterminer leurs indications et leurs
fréquences d'utilisation.

100 idées pour venir en aide aux
élèves dysorthographiques : être
mauvais en orthographe est souvent
la conséquence d'une dyslexie !

Touzin, Monique
Tom pousse

Dysorthographie et dyslexie sont intimement liées à
une mauvaise analyse sonore des mots. Ces deux
troubles nécessitent une prise en charge simultanée. Ils
sont symptomatiques d'un enfant en sou�rance dans
un contexte scolaire. Cet ouvrage procure des outils
pour les diagnostiquer, en évaluer la gravité et pour
mettre en oeuvre une rééducation e�icace et des
adaptations au programme scolaire.

99 dessins pour ne plus faire de fautes

Campese, Sandrine (1984-....)
l'Opportun

Une méthode mnémotechnique qui permet d'éviter les
fautes les plus courantes grâce à un dessin accompagné
d'une explication qui remet les règles en perspective,
ainsi que leurs exceptions.

Aide aux dys : comment optimiser les
chances des enfants dys ? Quels
intervenants ? Qu'attendre d'eux ?

Tom pousse

Le point sur la prise en charge des jeunes dys
(dyslexiques, dysphasiques et dyspraxiques) : la
détection des troubles et de leur nature, les
compétences des divers intervenants, les organismes et
les prises en charge possibles. Avec divers exemples,
expériences et points de vue.
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Aider son enfant à compter et calculer
: 50 fiches contre la dyscalculie

De Hemptinne, Delphine
De Boeck supérieur

Des fiches pratiques à destination de parents d'enfants
dyscalculiques, afin de les aider à comprendre ce qu'ils
vivent et à les libérer de leurs di�icultés.

Aider son enfant à écrire : 50 fiches
contre la dysorthographie

De Hemptinne, Delphine
De Boeck supérieur

Des fiches pratiques à destination de parents d'enfants
dysorthographiques, afin de les aider à comprendre ce
qu'ils vivent et à les libérer de leurs di�icultés.

Aider son enfant à lire : 50 fiches
contre la dyslexie

De Hemptinne, Delphine
De Boeck supérieur

Des fiches pratiques à destination de parents d'enfants
dyslexiques, afin de les aider à comprendre ce qu'ils
vivent et à les libérer de leurs di�icultés.

Aider son enfant maladroit : 50 fiches
contre la dyspraxie

De Hemptinne, Delphine
De Boeck supérieur

Des fiches pratiques à destination des parents
d'enfants dyspraxiques, afin de les aider à comprendre
ce qu'ils vivent et à les libérer de leurs di�icultés.

Comprendre et accompagner l'enfant
dys : à la maison, à l'école

Alaria, Laura
Librio

L'auteure fait le point sur les troubles dys (dyslexie,
dyspraxie, dyscalculie, dysorthographie et dysphasie)
et propose aux parents ainsi qu'aux enseignants des
pistes pour accompagner les enfants qui en sont
atteints dans leurs apprentissages et leur scolarité au
quotidien.

Comprendre les DYSférences ou L'e�et
boule de neige des troubles
spécifiques de l'apprentissage chez
l'enfant

Petiniot, Marie-Jeanne
Erasme

Des outils pratiques et des pistes de réflexion à
destination des parents et des professionnels de
l'éducation pour aider les enfants en di�iculté en raison
de leurs dyslexie, de leur dysorthographie, de leur
dysphasie, de leur dysgraphie ou encore de leur
dyscalculie. L'ouvrage présente également la
législation, les adaptations possibles, etc.

Enfants dyspraxiques

Mouchard Garelli, Claire
Tom pousse

Une exploration de la vie journalière et scolaire
d'enfants sou�rant de dyspraxie et de troubles
neurovisuels, et des solutions concrètes pour favoriser
leur apprentissage.
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Génération dyslecteurs

Erasme

Destiné aux enseignants qui souhaitent approfondir
leur connaissance de la dyslexie, ce guide propose des
réponses et des solutions pour accompagner les
enfants sou�rant de ce trouble, améliorer leurs
conditions d'apprentissage et leur estime de soi.

Joyeux ornithorynque !

Chartre, Cécile (1971-....)
Rouergue

La maman de Mado et Louise n'aime pas fêter son
anniversaire. Chaque année, la famille part en
promenade pour la journée. Mais, cette fois, elle croise
une autre famille qui fête un anniversaire très
particulier, un événement qui redonnera le goût de la
fête à la mère des fillettes.

Laisse-moi t'expliquer... La dyslexie-
dysorthographie : album éducatif
pour comprendre et mieux vivre la
di�érence

Tremblay, Marianne (1976-....)
éditions Midi trente

La collection « Laisse-moi t'expliquer... » présente des
albums documentaires destinés aux enfants d'âge
scolaire - et à leurs parents. Un peu à la manière d'un
collage réalisé par un enfant, « Laisse-moi t'expliquer...
la dyslexie-dysorthographie» présente l'histoire d'un
garçon qui raconte, dans ses mots et à l'aide d'images
amusantes, comment il vit avec cette réalité...

Le cerveau atemporel des dyslexiques
: les comprendre et les aider

Wyseur, Chantal
Desclée De Brouwer

Enseignante, C. Wyseur explicite l'univers mental du
dyslexique. Inspirée par les travaux de R. Davis, sa
formation et ses expériences professionnelles, elle
s'interroge sur le système scolaire, qui fabrique des
blocages face à la lecture. Cet ouvrage peut aider les
parents et les éducateurs confrontés à ces problèmes.

L'Ecole des parents, n° 624. Les
sou�rances des enfants dys

Erès

L'enfant dyspraxique : mieux l'aider, à
la maison et à l'école

Huron, Caroline
O. Jacob

Les troubles de la coordination motrice tels que la
dyspraxie touchent 5% des enfants âgés de 5 et 11 ans.
L'auteure en présente les aspects cliniques, évoque les
parcours psychologiques des enfants et de leurs
parents et explique les di�icultés qu'ils rencontrent
ainsi que les moyens d'y remédier.

Les dys à l'école : comment aider mon
enfant ?

Béliveau, Marie-Claude (19…
Mardaga

Un guide pour comprendre les enfants dys et les aider
tout au long de leur éducation notamment en
appréhendant les rouages de l'apprentissage, les
di�érents profils ou encore les troubles tels que le
déficit de l'attention ou l'hyperactivité qui leur sont
liés.
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Le secret d'Alexis ou Comment
expliquer la dyspraxie aux enfants

Séguier, Emmanuel
Tom pousse

Alexis éprouve des di�icultés à l'école, sans savoir qu'il
sou�re de dyspraxie. Un récit pour découvrir ce trouble
psychomoteur et accompagner l'enfant dyspraxique
dans son insertion scolaire.

Les troubles des apprentissages : 100
questions-réponses : questions de
patients, réponses de médecins

Robel, Laurence
Ellipses

Des réponses concises apportées aux parents, patients,
professionnels et pédagogues concernant les
problèmes liés aux apprentissages.

Mon CE1 facile ! 7-8 ans : adapté aux
enfants dys ou en di�icultés
d'apprentissage

Hatier

Un tout-en-un pour réviser l'ensemble du programme
de CE1 (français, maths, espace-temps, sciences et
anglais), adapté aux enfants dyslexiques et en di�iculté
d'apprentissage grâce à des pictogrammes, un balisage
en couleurs et une police de caractère spéciale. Avec
des leçons, des exercices et leurs corrigés.

Mon CM1 facile ! 9-10 ans : adapté aux
enfants dys ou en di�icultés
d'apprentissage

Hatier

Un tout-en-un pour réviser l'ensemble du programme
de CM1 (français, maths, espace-temps, sciences et
anglais), adapté aux enfants dyslexiques et en di�iculté
d'apprentissage grâce à des pictogrammes, un balisage
en couleurs et une police de caractère spéciale. Avec
des leçons, des exercices et leurs corrigés.

Mon CM2 facile ! 10-11 ans : adapté
aux enfants dys ou en di�icultés
d'apprentissage

Hatier

Un tout-en-un pour réviser l'ensemble du programme
de CM2 (français, maths, espace-temps, sciences et
anglais), adapté aux enfants dyslexiques et en di�iculté
d'apprentissage grâce à des pictogrammes, un balisage
en couleurs et une police de caractère spéciale. Avec
des leçons, des exercices et leurs corrigés.

Mon CP facile ! 6-7 ans : adapté aux
enfants dys ou en di�icultés
d'apprentissage

Hatier

Un tout-en-un pour réviser l'ensemble du programme
de CP (français, maths, espace-temps, sciences et
anglais), adapté aux enfants dyslexiques et en di�iculté
d'apprentissage grâce à des pictogrammes, un balisage
en couleurs et une police de caractère spéciale. Avec
des leçons, des exercices et leurs corrigés.
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Notre meilleur copain ou Comment
expliquer la dysphasie aux enfants

Chauché, Christophe (1971-…
Tom pousse

L'histoire de la scolarité de Tom, dysphasique mais
aussi de sa camarade Lucie, dyslexique, un témoignage
de l'auteur, dysphasique, sur les di�icultés qu'il a
rencontrées dans son enfance et à l'école, et des
conseils pour accompagner les enfants dysphasiques et
les aider à s'intégrer dans l'environnement scolaire.

Prendre en charge les troubles des
apprentissages : petit guide pour les
enseignants

Grand, Claire (1969-....)
L'Harmattan

Ce guide illustré d'exemples et de conseils propose des
connaissances et des informations sur les troubles des
apprentissages afin d'aider les enseignants à prendre
en charge, à intégrer et à accompagner les élèves en
di�iculté d'apprentissage.

SOS mon enfant est dys : révélez ses
talents pour réussir

Hachette Pratique

Un guide pratique pour accompagner et aider son
enfant à surmonter ses troubles comportementaux
(dyslexie, dyspraxie, dyscalculie, dysphasie,
hyperactivité et précocité) à travers des témoignages,
des explications psychologiques, physiologiques et
neurologiques, ainsi que des questions-réponses et des
conseils relationnels.

Troubles dys- : ensemble, allons à
l'essentiel

Pouhet, Alain (1957-....)
Tom pousse

Panorama des principales situations de troubles
d'apprentissage (dyslexie, dysorthographie, dysphasie)
rencontrées en classe. Pour chaque cas, le spécialiste
donne une ou deux pistes d'aide pour se concentrer sur
les enjeux essentiels et propose des objectifs réalistes.

Vive les zatypiques ! : aidons nos
enfants surdoués, hypersensibles,
dys- et autres zèbres de 3 à 20 ans à
s'épanouir

Akoun, Audrey
Leduc.s éditions

Des conseils pratiques et des témoignages de parents
et d'enfants pour identifier les enfants atypiques, les
accompagner dans leur vie scolaire, leurs études et leur
vie personnelle.




