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Harcelement

13 reasons why

3 Asher, Jay
:C‘-‘ Albin Michel-Jeunesse
29/03/2017

978-2-226-39931-1

SEST-SELLER

NETFLIX

Clay recoit treize cassettes enregistrées
par Hannah Baker avant qu'elle ne se suicide. Elle parle
de treize personnes impliquées dans sa vie, amies ou
ennemies, et qui ont compté dans sa décision. D'abord
choqué, Clay se laisse porter par la voix d'Hannah, au fil
de ses émotions. Elle lui explique que les détails
peuvent avoir leur importance, que ce soit une phrase,
un sourire ou une méchanceté.

Apres avoir défini les différentes formes que peut
prendre le harcélement scolaire, probleme qui
concernerait pres d'un éléve sur dix, I'auteure donne
des conseils et propose des outils aux parents pour en
déceler les signes, le prévenir et le gérer lorsque
I'enfant est concerné.

14 ans, harcelée : témoignage
Monnet, Mathilde

Jailu

31/10/2018

978-2-290-15071-9

L'adolescente raconte la violence qu'elle

a subie en milieu scolaire de la 6e a la
5e, sa descente aux enfers et comment elle a réussi a
survivre.

Arséne et Marcelle me harcélent
N'Diaye, Diariata

Ama

Griind

17/03/2022
978-2-324-02986-8

Avant, Moa aimait bien Louise, Amin, Marcelle, Moussa,
Clara, Théo, Arséne et Aylah. IIs se disaient bonjour.
Puis, sans raison, ils ont commencé a lui faire vivre un
cauchemar. Un texte en slam sur le harcélement, suivi
de conseils pour apprendre a faire face a cette
situation, que ce soit en tant que victime, témoin,
harceleur ou parent. Un QR code donne acces a une
version musicale.

Aidez votre ado a se protéger du
harcelement scolaire : conseils
et outils pour prévenir les
problémes a I'école

Couturier, Stéphanie

Benoit, Camille

Rdes votn ds
A 5§ PROTEGER OU
HARCELEMENT
SCOLAIRE
e O

L2y

Marabout
24/04/2019
978-2-501-14070-6

Blacklistée
Gibsen, Cole

Pocket jeunesse
04/05/2017
978-2-266-26999-5

Regan Flay, 17 ans, est I'une des jeunes
filles les plus populaires de son lycée.
Jusqu'au jour ou elle retrouve ses messages
téléphoniques et ses conversations Facebook placardés
sur les murs de |'établissement. Deés lors, elle est la cible
de tous les sarcasmes. Rejetée par tous, harcelée, elle
trouve un soutien en la personne de Nolan, un gargon
séduisant mais légérement asocial.
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Les blessures de I'école :
harcelement, chahut, sexting :
82 prévenir et traiter les situations
= Bellon, Jean-Pierre

Quartier, Marie
ESF sciences humaines

Les blessures
de |"école

—t——— s —
o L -

13/02/2020
978-2-7101-4007-8

A travers cing études de cas de violence en milieu
scolaire, concernant aussi bien les éleves que les
enseignants, les auteurs analysent les phénomenes
d'intimidation, d'humiliation et de perturbation ainsi
que la pratique du sexting, afin de présenter des
solutions efficaces inspirées des méthodes Pikas et de
I'Ecole de Palo Alto.

v En finir avec le harcélement

scolaire : conseils et solutions

LE H:Réslt;:ﬂﬂ

“===__ pour apprendre a se faire
respecter
Piquet, Emmanuelle
Librio
02/09/2020
978-2-290-22989-7

La psychopraticienne propose des réponses concretes
aux questions que se posent les parents et les
enseignants sur le harcelement scolaire, les manieres
d'aider I'enfant victime a se faire respecter et les
solutions pour lutter contre ce fléau.

Dans de beaux draps
Colot, Marie

Ly Matie Colc Alice
Dantwe 29/10/2015
! wdﬁps 978-2-87426-270-8
et

Alors qu'elle se dirige vers I'aéroport
pour partir au Québec voir sa meilleure amie, Jade
Toussaint, 16 ans, apercoit Rodolphe, son demi-frere
gu'elle n'a pas vu depuis deux ans. L'adolescente avait
alors fait croire que le jeune homme de 20 ans était son
petit ami, ce qui lui avait valu une trés mauvaise
réputation sur les réseaux sociaux.

La guerre des chocolats

Cormier, Robert
Ecole des loisirs
30/08/2017
978-2-211-22815-2

LA GUERRE
DES CHOCOLATS

Tobws Carmes

Nouveau venu a Monument, un college
de Nouvelle-Angleterre, Jerry Renault remet en cause
un peu malgré lui le systeme érigé par Archie Costello.
Archie est a la téte des Vigiles, organisation secréte qui
a la mainmise sur la vente annuelle de chocolat mais
aussi sur tout |'établissement.

Dis, c'est quoi le harcélement
scolaire ?

Humbeeck, Bruno
La Renaissance du livre
27/02/2018
978-2-507-05563-9

CEST
U401

Présente le mécanisme du harcelement
scolaire et les moyens d'y répondre, tant du point de
vue des enfants que des parents et des acteurs
institutionnels.

Guide de survie pour les ados
écrit par une ado

Mayrock, Aija

Hachette romans

02/03/2016
978-2-01-171040-6

Des conseils pour aider les adolescents a
surmonter leurs problemes de harcélement, avec des
listes, des quiz, des poemes et des exemples tirés de
I'expérience de l'auteure.

Le harcelement

Laboucarie, Sandra
Milan jeunesse
22/08/2018
978-2-408-00568-9

A0
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Des réponses aux interrogations des enfants sur le
harceélement scolaire pour leur apprendre a le déceler, a
aider ceux qui en sont victimes et a savoir comment
agir.

St Le harcélement expliqué aux
b €nfants et aux grands aussi
¥ ‘R parfois !
Mon quotidien (périodique)
Play Bac

22/08/2018
978-2-8096-6335-8

Un recueil d'articles parus dans le périodique Mon
Quotidien qui proposent des moyens de réagir a la
violence, des vexations verbales au racket, qu'elle soit
subie a I'école ou sur Internet.

Le harcélement scolaire en 100

1 questions
MARGELENENT  Piquet, Emmanuelle
SCOLAIRE ot
Jumaam. 06/09/2018

978-2-266-28548-3

Une psychopraticienne propose des
réponses concretes aux questions que se posent les
parents sur le harcelement scolaire, les maniéres
d'aider I'enfant victime et les solutions pour lutter
contre ce fléau.

i Le harcelement scolaire
iz Catheline, Nicole

| Que sais-je ?

26/04/2023
978-2-7154-1625-3

Pris en compte par les pouvoirs publics
dans les années 2010, le harcelement a I'école est
présenté ici comme un échec de la dynamique de
groupe. La pédopsychiatre, qui s'appuie sur de
nombreux cas cliniques, propose des pistes poury
remédier aussi bien par I'incitation au respect mutuel
que par des formes d'enseignement ou des modeles de
coopération entre adultes, enseignants ou parents.

. Les improbables : I'été ou tout

£ 1gs . estarrivé..
WPRURASLES Firestone, Carrie
0 & Fleurus

f 7 14/09/2018

978-2-215-13587-6

Sadie s'apprétait a passer de longs mois loin de sa
meilleure amie partie en Californie. Mais apres avoir
sauvé la vie d'un bébé, elle devient I'héroine des
Hamptons et se lie d'amitié avec d'autres bienfaiteurs
de la ville. Une histoire qui montre comment
I'engagement peut changer le cours d'une vie.

e Harcelement scolaire : le guide

m pratique pour aider nos enfants

a s'en sortir
LE GUIDE PRATIOUE

Goemes — ATM, Philippe
Plon
27/08/2020

978-2-259-28411-0

Le psychothérapeute propose une méthode afin d'aider
les enfants et les adolescents a faire face aux diverses
formes de harcelement a I'école a travers des mises en
situation et des jeux de role.

oo Fus J'me laisse pas faire dans la cour
s pas faire A€ TECTE | 2 lEs bonnes réponses
mf:ﬁ% au chantage et au harcélement :

& petit manuel d'autodéfense
émotionnelle pour les enfants et
leurs parents

Millot, Florence
Albin Michel

Horay

19/10/2020
978-2-226-45752-3

Un guide proposant des outils afin de lutter contre le
harcélement scolaire et répondre aux moqueries,
chantages et autres agressions, a travers des fiches
pratiques, des situations concrétes décryptées, des
exercices d'application et un conte initiatique pour que
I'enfant apprenne a apprivoiser ses émotions.
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Jamais victime !

Lescure, Marie-Pierre
InterEditions

04/03/2020
978-2-7296-2052-3

Des conseils aux parents souhaitant
repenser leurs comportements éducatifs, leurs valeurs
et leurs croyances afin de favoriser I'épanouissement de
leurs enfants et de les rendre plus forts face au
harcélement scolaire. L'auteure fournit des pistes
éducatives destinées a travailler la gestion des
émotions, la conscience de soi ou encore la résolution
des conflits.

"W Jusqu'ici, tout va bien
¢ Schmidt, Gary D.
Ecole des loisirs
08/01/2020
978-2-211-30611-9

1968. Doug Swieteck, 14 ans, est perdu
depuis qu'il est arrivé dans une nouvelle ville, ne
supporte plus son grand frere, se bat a I'école et ne se
sent plus tout a fait comme un adolescent. L'argent
manque dans le foyer et il fait des petits boulots pour se
maintenir a flot. Le samedi, il se rend a la bibliotheque
pour s'évader. Prix Libr'a nous 2018 (roman ado).

Le petit livre pour dire stop au
harcelement a I'école
Larcher, Nadege

Sausse, Juliette
Bayard Jeunesse
28/08/2024
979-10-363-6658-1

Des informations sur les violences verbales, physiques
et relationnelles ainsi que sur le cyberharcélement a
travers six histoires en bandes dessinées. Chaque
scénario met en scéne des victimes, des auteurs ou des
témoins de harcélement a I'école dans différentes
situations et propose trois types de réactions avec leurs
conséquences.

Phobie

Vandermeersch, Fanny
le Muscadier

21/09/2019
979-10-96935-46-8

Sophia est une éléve brillante mais
lorsqu'elle fait sa rentrée au college, tout change. Elle
est angoissée, ses amis la laissent de c6té et ses notes
baissent, au point qu'elle n'arrive plus a passer la grille
de I'école. Elle souffre de phobie scolaire. Premier
roman.

Naissance des coeurs de pierre

Dole, Antoine
Actes Sud jeunesse
23/08/2017
978-2-330-08141-6

DE PIERRE
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Dans le Nouveau Monde, tous les

enfants de 12 ans doivent subir un
traitement qui vise a annihiler leurs émotions afin de
préserver |'équilibre de la société. Jeb refuse de s'y
plier. Dans le méme temps, Aude, harcelée par les
éleves du lycée, se réfugie dans les bras d'un surveillant,
Mathieu. Mention du jury du prix Vendredi 2017.

Seule a la récré

04/10/2017
978-2-8189-4287-1

A l'école, Emma est devenue la béte noire de Clarisse
qui a monté tous les autres éléves contre elle. La fillette
se retrouve seule, ses parents et les maitresses ne se
rendant pas compte de son mal-étre. Une bande
dessinée abordant le theme du harcelement scolaire,
avec des conseils en fin d'ouvrage.
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Souffre-douleur
Mutard, Bruce
Ed.caetla
17/05/2019
978-2-36990-268-3

L'auteur témoigne du harcélement
scolaire dont il a été victime a son entrée au college en
1980. Chétif et timide, il devient le souffre-douleur de
ses camarades jusqu'a ses 18 ans. A ['université, il
construit un systéme de défense fondé sur I'humour et
un esprit de transgression trés développé. Malgré tout,
sa psyché en est affectée et il doit lutter contre un
probleme d'anorexie.

quand Spinola et sa bande arrivent. Pour les enfants qui
découvrent la lecture.

Stop au harcelement scolaire !
WFarc ctem Baudon, Aimée
| ez Double hélice
A ~ 18/05/2019
979-10-90441-13-2

N~

Des informations sur le harcelement en
milieu scolaire, facilité par I'usage du téléphone
portable et des réseaux sociaux. L'auteure décrit les
souffrances qu'il cause et donne des conseils aux
victimes.

Les trolls, ¢a pue !

'@r o i c
e e *3. Willis, Jeanne
TROLLES; 223
10 /" Ross, Tony
NordSud

20/10/2016
978-2-8311-0099-9

Billy et Cyril s'amusent a faire des canulars avec le
téléphone portable qu'ils ont trouvé. Ils envoient des
messages insultants a un troll et cela les fait beaucoup
rire. Quand ils rencontrent par hasard cet étre
touchant, ils regrettent ce qu'ils ont fait.

Tiens bon, Ninon !
Nadja

Ecole des loisirs
01/01/1988
2-211-02226-X

Sur la colline aux rochers tous les singes s'amusent...
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