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Bandes à part : pour en finir 

avec la violence 

Barreau, Jean-Claude 

Plon 

02/01/2003 

La violence, le racket, le trafic de 

drogue, la corruption, les émeutes 

règnent dans les cités. De très jeunes bandes 

d'adolescents y imposent une terreur contre 

laquelle la police ne peut plus rien. Un plan de 

campagne, des mesures concrètes pour enrayer ce 

phénomène. 

 
 

Un bébé est battu 

Erès 

14/09/1998 

L'objectif de cet ouvrage est de 

penser la violence et la 

maltraitance précoces à partir des 

pratiques et théorisations 

d'auteurs intervenant dans divers champs 

professionnels. 

 
 

Bonne nuit, sucre d'orge 

Hassenmüller, Heidi 

Seuil Jeunesse 

07/05/2008 

Gaby est victime d'attouchements 

de la part de son beau-père, un 

ami de son père mort à la guerre. 

Elle finit par dépasser sa terreur 

physique et psychologique, pour s'opposer à lui et 

tout tenter pour lui échapper. 

 
 

C'est quoi vivre ensemble ? 

Brenifier, Oscar 

Nathan Jeunesse 

03/01/2019 

Six thématiques sur la vie en 

société illustrées de 36 situations 

quotidiennes et de 144 questions 

pour ouvrir le dialogue et initier l'enfant à la 

réflexion philosophique de manière ludique. 

 
 

Ça fait mal, la violence 

Dolto, Catherine 

Faure-Poirée, Colline 

Mansot, Frédérick 

Gallimard-Jeunesse Giboulées 

24/04/2008 

Tout le monde peut être violent, même les petits. 

La violence, c'est aussi quand les parents se 

disputent, quand des gifles ou des insultes volent. 

Et c'est souvent la peur qui provoque la violence. 

Cet album décline les différentes formes que peut 

revêtir la violence quotidienne, pour mieux 

expliquer les émotions et sentiments qui la 

provoquent et qu'elle induit. 

 
 

Le caillou 

Dedieu, Thierry 

Seuil Jeunesse 

07/01/2016 

Lorsque les Khomènes envahissent 

le Karabastan, ils détruisent le 

symbole du pays, un rocher de 300 

mètres qui comporte des inscriptions millénaires 

racontant l'histoire de cette terre et baptisé la 

Montagne-perle. Petit à petit, le pays se soulève 
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au-dessus de ses voisins et s'isole. Le guide 

suprême convoque un savant qui prédit qu'il va 

encore s'élever de plusieurs milliers de mètres. 

Ce type est un vautour 

Sara 

Heitz, Bruno 

Casterman 

04/02/2009 

Un chien raconte comment un 

homme au charme irrésistible fait son entrée dans 

la vie de sa maîtresse et de sa fille. Le chien flaire 

que sous les apparences cet homme est mauvais. 

Pourtant la mère tombe sous le charme. Or la 

menace s'installe peu à peu, et l'intrus va même 

s'en prendre à l'enfant... 

 
 

Le dico de la violence 

Doillon, Albert 

Fayard 

05/06/2002 

Recense les mots et expressions du 

langage actuel autour de la 

violence, dans les domaines du 

sexe, de l'argent, du sport, etc. 

 
 

La dictature et la 

démocratie 

Labbé, Brigitte 

Dupont-Beurier, Pierre-

François 

Milan jeunesse 

01/09/2021 

Une aide à la réflexion sur les notions de dictature 

et de démocratie, à partir d'anecdotes et 

d'historiettes. 

 
 

Dis, c'est quoi un attentat ? 

Setti, Oulya 

Rempault, Perrine 

Bilboquet 

20/01/2017 

Un attentat, c'est quand le plus méchant des 

requins s'en prend à tous les petits poissons réunis 

pendant leur sieste. Des situations d'agressions 

 
 

animales mais avec un espoir d'amour et de paix 

au bout. 

La douleur invisible de 

l'enfant : l'approche éco-

systémique de la 

maltraitance 

Barudy, Jorge 

Erès 

14/05/1997 

Une approche familiale et sociale de la 

maltraitance, resituée dans le contexte écologique 

de la société actuelle. J. Barudy, psychiatre et 

thérapeute familial, démontre qu'une approche 

globale doit être conduite alliant les aspects 

individuel, familial, médico-social et judiciaire. 

 
 

Enchaîné 

Dayre, Valérie 

Sara 

Joie de lire 

27/09/2007 

Dans la cour de la ferme, le chien 

est enchaîné. Il ne goûte à la liberté que lorsqu'il 

accompagne son maître à la chasse le dimanche. 

Un jour d'automne, quelqu'un brise sa chaîne et le 

chien court, vagabonde, mais le soir, il revient à la 

ferme : il ne connaît pas la liberté. 

 
 

Encyclopédie des 

terrorismes et violences 

organisées 

Baud, Jacques 

Lavauzelle 

01/03/2009 

Présente l'histoire, les dirigeants, 

les armes, les méthodes de financement, les 

techniques opérationnelles, l'articulation des 

réseaux, les structures et les stratégies des 

mouvements terroristes et extrémistes 

contemporains dans le monde. 
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L'enfant, la famille, la 

maltraitance 

Angelino, Inès 

Dunod 

27/08/1997 

A partir de nombreuses évocations 

cliniques sont retracés et analysés 

les parcours sociaux, judiciaires et thérapeutiques 

de l'enfant maltraité et de ses parents. 

 
 

Enfants d'ici, parents 

d'ailleurs : histoire et 

mémoire de l'exode rural et 

de l'immigration 

Saturno, Carole 

Gallimard-Jeunesse 

25/09/2008 

L'ouvrage dresse une histoire de l'immigration en 

France en introduisant chaque immigration par le 

récit d'un enfant d'aujourd'hui, mêlant vie 

quotidienne, mémoire et histoire accompagnée de 

repères historiques et économiques. Il est 

découpé en 5 parties correspondant aux grands 

cycles de l'immigration de 1850 à nos jours. Prix 

Sorcières 2007 (documentaires). 

 
 

L'engrenage de la violence : 

l'escalade vers la violence 

dans les relations 

interpersonnelles 

Bailleux, Jean-Marc 

L'Harmattan 

01/04/2004 

Montre comment le manque ou le déficit de 

communication conduit inexorablement à la 

violence. Détaille pour cela les diverses étapes qui 

mènent de cette absence de communication à 

l'acte violent. 

 
 

Etranger, j'écris ton nom : 

29 auteurs belges 

mobilisent leur plume 

Couleur livres 

01/03/2007 

A l'occasion du soixantième 

anniversaire de la première 

immigration des Italiens en Belgique, un collectif 

d'auteurs s'est mobilisé en proposant une 

réflexion sur la découverte de l'autre. 

 
 

Graines de médiateurs : 

médiateurs en herbe 

Université de paix (Namur, 

Belgique) 

Memor 

31/05/2000 

Ce livre s'adresse aux gens de 

terrain confrontés à la question : animateurs, 

éducateurs, formateurs, enseignants. Comment 

faire pour mettre en place une autre manière de 

gérer les conflits. Il peut être complété par deux 

films vidéo professionnels, Graines de médiateurs 

et Les médiateurs en herbe. 

 
 

La grande encyclopédie de 

la paix 

Bournier, Isabelle 

Pottier, Marc 

Casterman 

02/11/2007 

Une exploration par le texte et 

l'image du thème de la paix : missions de l'ONU, 

histoire de la Croix-Rouge, rôle des ONG, 

Déclaration universelle des droits de l'homme, 

abolition de l'apartheid en Afrique du Sud, figures 

emblématiques... sur une double page. Avec des 

encadrés informatifs. 
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La guerre secrète : vaincre 

la violence conjugale 

Zebrinska, Nathalie 

L'Harmattan 

01/07/2003 

Témoignage d'une femme 

maltraitée qui donne divers 

conseils pour échapper à la 

violence de son conjoint. Après une analyse des 

origines et des conséquences de ce type de 

violence, la stratégie à adopter, les préparatifs 

d'un éventuel départ, les aspects juridiques et la 

vie après cette épreuve sont abordés. 

 
 

H.B. 

Lenain, Thierry 

Dutertre, Sophie 

Sarbacane 

03/11/2003 

T. Lenain relate l'histoire de 

Human Bomb, cet homme bardé 

d'explosifs qui a pénétré dans une classe de 

maternelle de Neuilly en 1993. Il revient sur ce fait 

divers et s'interroge sur ce qui a poussé quelqu'un 

vers un tel acte ainsi que sur les sentiments qu'il 

suscite en lui. Un album pour réfléchir avec les 

enfants sur la violence dont ils peuvent être 

témoins. 

 
 

Il faudra 

Lenain, Thierry 

Tallec, Olivier 

Sarbacane 

05/05/2004 

Du ventre de sa mère, un enfant dresse un tableau 

sans concession des maux de la planète qui sont 

aussitôt balayés par sa volonté de naître en toute 

connaissance de cause avec l'envie de changer le 

monde. 

 
 

Je m'appelle pas Ben Laden 

! : ce 11 septembre 2001 

qui bouleversa le monde 

Chambaz, Bernard 

Rue du Monde 

18/08/2011 

John, de religion baptiste, et Nassir, de religion 

musulmane, vivent en direct l'effondrement des 

tours jumelles du World Trade Center. Le 11 

septembre 2001 bouleverse le monde entier et 

marque également la fin de leur amitié. Cette 

fiction aborde l'amalgame entre islam et 

islamisme, en suivant un fil documentaire. 

 
 

Je n'avais plus le choix, il 

fallait fuir : paroles de 

réfugiés 

Les petits matins 

06/06/2013 

Témoignages de demandeurs 

d'asile et de réfugiés sur les 

circonstances qui leur ont fait fuir leur pays, leur 

choix de l'exil et leur condition de réfugiés en 

France. 

 
 

Les jouets vivants 

Cendrey, Jean-Yves 

Ed. de l'Olivier 

26/08/2005 

L'ouvrage se décompose en trois 

parties : tout d'abord le décès du 

père du narrateur qui fait resurgir 

la violence qu'il a exercée sur son fils auparavant, 

ensuite le récit à Raoul Rose de l'instituteur 

pédophile dont il a été victime, enfin quelques 

notes du procès de l'instituteur qui s'ouvre et qui 

devient peu à peu celui de l'auteur. 

 
 

Maîtriser la violence à 

l'école 

Piloz, Lucien 

Belin 

De Boeck 

02/03/1999 
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Après un état des lieux, propose des pistes pour 

une formation des maîtres capables de répondre à 

la violence du milieu scolaire : présence du maître 

(immédiate, à l'espace, à la violence, à l'autorité, 

aux inconscients); propositions pour un 

programme de formation des maîtres (neuf 

thèmes d'information, formation personnelle, 

formation plurielle). 

Le mal 

Comte-Sponville, André 

Terestchenko, Michel 

Frémeaux & associés 

05/10/2010 

En mars 2010, la philosophe F. Dastur anime un 

colloque autour de la question du mal dans 

l'histoire de la pensée. A. Comte-Sponville et M. 

Terestchenko abordent cette notion sous 

différents angles, l'un en tentant d'expliquer le 

concept du mal en philosophie morale, physique 

et métaphysique, l'autre en situant son propos au 

niveau de la psychologie effective des individus. 

 
 

Max et Lili veulent être 

gentils 

Saint-Mars, Dominique de 

Bloch, Serge 

Calligram 

14/10/2011 

L'école de Max et Lili met en place le concours de 

la gentillesse. Max va remporter le premier prix 

mais Lili est prête à tout pour l'en empêcher. Avec 

un questionnaire pour réfléchir sur la gentillesse. 

 
 

Les méchants et les gentils 

Claude-Lafontaine, Pascale 

Lito 

16/02/2004 

Dans un pays imaginaire, les gentils 

représentés en bleu et les méchants en vert vivent 

chacun de leur côté jusqu'au jour où les méchants 

attaquent leur camp adverse. De cette rencontre 

brutale, les personnages s'unifieront pour ne 

former qu'un seul être mi-bleu, mi-vert, gentil et 

méchant à la fois comme dans la vie. 

 
 

Mettre les pervers échec et 

mat ! : clarifier, repérer, 

gérer, guérir 

Vecchiali, Hélène 

Marabout 

20/08/2014 

Etude sur la psychologie du pervers et de sa 

victime, avec des outils et des conseils pour sortir 

de son emprise. 

 
 

La mort de Geronimo : 

essai 

Batur, Enis 

Galaade éditions 

04/09/2014 

Une réflexion autour de la 

difficulté de l'homme à voir l'autre 

souffrir, s'appuyant sur la longue traque 

d'Oussama ben Laden par les services secrets 

américains, et les violentes images qui en 

signèrent la conclusion, médiatisées dans le 

monde entier. 

 
 

La non-violence expliquée 

à mes filles 

Sémelin, Jacques 

Seuil 

07/01/2000 

Le refus de la violence n'est pas 

l'équivalent de la passivité. Un 

spécialiste de la question répond 

aux questions directes de ses propres filles et 

propose une synthèse, qui est en même temps un 

rappel historique et un acte de foi. 

 
 

Le petit livre pour 

apprendre à dire non ! à la 

violence 

Saint-Mars, Dominique de 

Bayard Jeunesse 

06/01/2016 

Pour réfléchir sur la violence provoquée ou subie 

par les enfants, et sur les moyens de la canaliser et 

de la transformer en énergie positive. 
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Le petit livre pour dire non 

! à la violence 

Saint-Mars, Dominique de 

Bayard Jeunesse 

03/02/2021 

Des informations sur la violence 

provoquée ou subie par les enfants à travers une 

douzaine d'exemples. Avec des conseils pour 

trouver ses causes ainsi que les moyens de la 

canaliser et de la transformer en énergie positive. 

 
 

Peut-on encore parler de 

racisme ? : analyse des 

discours d'exclusion et des 

mécanismes de rejet 

Orban, Anne-Claire 

Couleur livres 

22/06/2015 

Après avoir donné une définition et rappelé son 

histoire, l'auteure dresse un état des lieux du 

racisme aujourd'hui. Elle explique notamment 

comment il se manifeste, qui en sont les victimes, 

et à qui il profite. 

 
 

Pourquoi la guerre ? : 

comment la paix ? 

Thinard, Florence 

Combres, Elisabeth 

Gallimard-Jeunesse 

14/10/2010 

Cet album comporte une sélection de 72 photos 

pour sensibiliser au sujet. Il éclaire les enjeux 

historiques, économiques, politiques et culturels 

d'un conflit et fournit des pistes concrètes pour 

construire une paix durable pour l'avenir à 

l'échelle de l'individu ou de la communauté 

internationale. 

 
 

Pourquoi y a-t-il autant 

d'injustices ? 

Rebuffel, Catherine 

Bordet-Petillon, Sophie 

Bayard Jeunesse 

20/05/2011 
 

 

Cet ouvrage s'intéresse au monde d'aujourd'hui et 

répond aux questions que les enfants se posent 

sur les inégalités, la situation des enfants dans le 

monde, etc. 

Poussin noir 

Rascal 

Elliott, Peter 

Pastel 

27/08/1997 

Cent oeufs sont éclos dans la couveuse des 

fermiers Vitellus. 99 poussins sont nés jaunes. Le 

dernier est tout noir. Madame Vitellus devient 

Maman Poule et Monsieur Vitellus devient Papa 

Coq. Poussin Noir, qui ne reconnaît pas ces 

parents-là, décide de partir à la recherche de sa 

vraie famille... 

 
 

Quand les violences vous 

touchent 

Vaillant, Maryse 

Laouénan, Christine 

De La Martinière Jeunesse 

04/03/2010 

Grâce à des informations 

pratiques, des analyses concrètes et des 

témoignages, ce guide aide l'adolescent à 

comprendre et à se sortir des violences qu'il subit 

au quotidien, à l'école et dans sa famille. 

 
 

Quand les violences vous 

touchent : à l'école, en 

famille ou envers soi, 

comment les refuser ? 

Vaillant, Maryse 

Laouénan, Christine 

De La Martinière Jeunesse 

20/02/2004 

Grâce à des informations pratiques, des analyses 

concrètes et des témoignages, ce guide aide 

l'adolescent à comprendre et à se sortir des 

violences qu'il subit au quotidien, à l'école et dans 

sa famille. 
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Secret maintenu, secret dévoilé : à 

propos de la maltraitance 

Association française d'information et 

de recherche sur l'enfance maltraitée. 

Congrès (1993 ; Lyon) 

Karthala 

01/01/1994 

Présente les interventions effectuées par les 

professionnels au service de l'enfance lors du 

congrès de l'AFIREM qui s'est tenu à Lyon en 

octobre 1993. Une analyse du lien entre 

l'obligation de signaler les mauvais traitements au 

procureur de la République et le concept de secret 

professionnel. 

Une si jolie poupée 

Pef 

Gallimard-Jeunesse 

14/11/2001 

Dans un pays en guerre, une 

poupée toute neuve raconte sa 

rencontre avec l'enfant qui sera sa 

maman. Un texte dur et violent sur les mines 

antipersonnels. 

 
 

Silence, la violence ! 

Girardet, Sylvie 

Hatier 

11/02/2004 

Six situations conflictuelles (désir 

de possession d'un même objet, 

d'un même territoire, disparition 

d'un objet, intrusion d'un individu différent, 

violence psychologique et violence 

environnementale), sont mises en scène à travers 

des fables où les animaux, par leur comportement, 

montrent qu'il y a toujours des alternatives à la 

violence pour régler un conflit. 

 
 

Sur la grue 

Bailly, Olivier 

Onlit éditions 

02/06/2014 

Afin de se faire entendre et 

revendiquer le droit de rester en 

Belgique, leur pays d'accueil, 

Mamadou, Joseh et Hicham 

montent en haut d'une grue. Pendant que les 

journalistes s'affairent, les trois africains se 

remémorent leur passé et contemplent d'en haut 

Bruxelles, cette ville à laquelle ils aimeraient 

appartenir. 

 
 

Le terrorisme 

Combres, Elisabeth 

Thinard, Florence 

Gallimard-Jeunesse 

La Documentation française 

27/08/2009 

Décrypte 4 faits d'actualité pour découvrir les 

différentes formes de terrorisme international, 

définit des notions-clés de A comme activiste à W 

comme World trade center et propose un choix de 

documents et de textes. 

 
 

La valisette de la gentillesse 

: Max et Lili 

Saint-Mars, Dominique de 

Bloch, Serge 

Calligram 

14/10/2011 

A l'occasion de la journée de la gentillesse, cette 

valisette rassemble trois albums de Max et Lili 

autour des thèmes de la gentillesse, de la politesse 

et du respect. 

 
 

La violence 

Dussaussois, Sophie 

Milan jeunesse 

01/09/2021 

Seize questions et leurs réponses 

sur la violence et ses diverses manifestations : 

dans l'histoire, du point de vue de la loi, en 
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situation de légitime défense, comme émotion à 

maîtriser ou encore sur Internet. 

La violence 

Flammarion 

16/02/2000 

Violence et nature ; violence des 

peuples, violence des Etats ; la 

violence : continuité ou rupture de 

l'état politique ? ; philosophie et 

violence. 

 
 

La violence chez les jeunes 

Aubert, Jean-Luc 

O. Jacob 

16/05/2001 

S'appuyant sur son expérience de 

terrain et sur le suivi de milliers 

d'enfants issus de milieux 

différents, le psychologue scolaire 

J.L. Aubert livre ici son analyse : pour lui, le coeur 

du problème réside dans la non-intégration de la 

loi et des règles de respect, et les solutions 

passent par la réaffirmation du principe d'autorité 

au sein de l'établissement et une intégration 

sociale réelle. 

 
 

Violences psychologiques : 

comprendre pour agir 

Dunod 

18/06/2014 

Présentation des éléments 

théoriques, cliniques, 

thérapeutiques et législatifs liés à 

la question de la violence psychologique, quel que 

ce soit le milieu (couple, famille, école, 

entreprise). 

 
 

Vivre ensemble, c'est quoi ? 

Brenifier, Oscar 

Nathan Jeunesse 

13/01/2011 

Cette collection propose aux 

enfants des pistes de réflexion 

pour constituer leur propre pensée 

sur la vie, sur soi, sur les autres, et en particulier 

dans cet ouvrage sur les notions de respect et 

d'égalité, la nécessité du travail, des lois et de 

l'autorité. Une initiation au questionnement pour 

les aider à devenir des citoyens avertis. 

 
 

Vivre ensemble 

Vivre ensemble, la violence 

: guide pour un enfant 

citoyen 

Jaffé, Laura 

Saint-Marc, Laure 

Bayard Jeunesse 

03/09/1999 

Trois histoires de la vie quodienne qui répondent à 

trois questions : qu'est-ce que la violence ? 

comment ne pas répondre à la violence ? pourquoi 

y a-t-il des guerres ? 

 
 

Zarbie les yeux verts 

Oates, Joyce Carol 

Gallimard-Jeunesse 

20/10/2005 

Surnommée Zarbie les yeux verts, 

Francesca vit à Seattle avec sa 

soeur Samantha et leur demi-frère 

Todd. Elle voue une véritable vénération à son 

père Reud Pierson mais en veut à sa mère qu'elle 

sent distante de la famille. 
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